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Gemeinsam statt einsam!

Aktionstage im  
Donau-Einkaufszentrum  

Regensburg 
26. – 27. 07. 2023 Neugierig geworden?  

Dann kommen Sie /  
komm‘ gerne vorbei! 

Donau-Einkaufszentrum, 
Weichser Weg 5, 93059  

Regensburg, Erdgeschoss  
beim Bronzebrunnen

Alle Infos auch unter  
www.gesundheitsregionplus- 

regensburg.de

Generationentag
Mi 26.07. von 13 bis 18 Uhr
• für Familien und Ehrenamt
• Anlaufstellen & Beratungs-

angebote stellen sich vor
• Mitmach-Angebote  

für Jung & Alt

Seniorentag
Do 27.07. von 10 bis 18 Uhr
• Angebote für Seniorinnen 

und Senioren aus Stadt und 
Landkreis

• Schnupperkurse und ins  
Gespräch kommen

EINBINDEN.  
VERBINDEN.  

VERKNÜPFEN.


